
Prezados Senhores: 
 
 
Solicito a fineza de providenciarem minha demissão do cargo que venho 
exercendo nesta empresa. Ressalto que essa minha decisão foi tomada de livre e 
espontânea vontade e aconteceu por motivos pessoais. 
 
Peço, se possível, a dispensa dos 30 dias de aviso prévio exigidos por lei. 
 
Agradeço ainda a consideração com que fui tratado(a) pela direção e pelos 
funcionários desta empresa. 
 
 
 
Atenciosamente, 
 
 
 
nome de quem assina 
cargo 
 
 


